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DIENSTAG,
20.00-21.15

Achtsame, dynamische Flows,
geflihrt von einem ruhigen
Atem, sind der Kern dieser
Yogastunde.

Raum far intuitive Bewegungen
und Variationen holen dich in
deiner aktuellen Tagesform
ab.

Inspiriert durch verschiedene
Yogastile und Themen aus
dem Alltag, ist jede Stunde
einzigartig.

10er Abo fiir 250.-
Einzeleintritt: 28.-

Kontakt/ Anmeldung

Franziska Fankhauser
+41 76 572 31 03
Dorfstrasse 2, 3032 Hinterkappgten




AB 11. AUGUST 2026

YOGA
an der Dorfstrasse 2
In Hinterkappelen
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Melde dich jetzt!
+41 76 572 31 03 (Whatsapp / Signal)
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